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社会福祉法人サンワーク サンワークL事業所 ぱれっと
〒272-0802 千葉県市川市柏井町 2-1452-5
TEL＆ＦＡＸ 047-336-9238 
※工事期間中連絡先：080-7023-9338（業務携帯）
最寄り駅 『船橋法典駅』 徒歩15分
京成バス 『姥山貝塚公園入口』 徒歩3分

社会福祉法人サンワーク サンワークL事業所 ふわふわ
〒272-0047 千葉県船橋市藤原 1-33-13
TEL 047-303-6550
最寄り駅 『船橋法典駅』 徒歩10分

【事業体系】

《ぱれっと》 《ふわふわ》

《サンワークL事業所》

就労継続支援B型

暮らしたい街で
好きな人と自分のスタイルで・・・・
サンワークは障がい者の
地域生活を支え
ひとりひとりの
暮らしの豊かさを
サポートします

【交通費】
市川市にお住まいの方は、市川市より交通費の一部

補助が受けられます。
（そのほかの市区町村にお住いの方は、各市区町村の
担当窓口にお問い合わせ下さい。）

みんなで働くパン
屋さんでお菓子や
パン作り・内職作
業を通じ働く力を
育てます

内職作業・公園清
掃などを通じ、生
活リズムを身に付
け、働く力を育て
ます

【ふわふわ】【ぱれっと】

同じ悩みや気持ちを持った
仲間と出会え、自分のペー
スで仕事ができる場所



【ぱれっと】 【ふわふわ】

みんなで働くパン屋さん
お菓子作りや内職作業で働く力を育てます

＜活動内容＞
・パン、焼き菓子作り、販売、作業場の片づけ清掃

主に、一からパンや焼き菓子を作ってい
きます。材料計量や成型、焼きなどを行い
ます。また、翌日のパンの仕込みや掃除を
行います。御予約の方への販売や
置き菓子販売やネット販売を予定しています。

・内職作業
作業内容としては、エプロンを複数枚
畳んだり、各種シールを貼ったり、袋詰め
を行うなどの机で出来る内職作業を行います。

・レクリエーション
外出イベントや昼食イベントなど、様々
な体験ができます。

※レクリエーション活動は自由参加です。
また、活動にかかる費用は原則自己負担
となります。

＜対象者＞
・パンやお菓子作りのお仕事に興味がある方
・作業や就労に興味のある方
・自力で通所可能な方
・生活リズムを整えたい方
・障害のお持ちの方でお住いの市区町村で
障害福祉サービスを受給者証を発行された方

・精神科に通院されている場合は、定期的に
通院服薬をしている方

・主治医から通所の許可がある方

＜活動日時＞
・月、金  → 内職作業
・火、水、木  → パン、焼き菓子作り、販売
・時間  → 9：30 ～ 15：00

（土日祝日除く）

同じ悩みや気持ちを持った仲間と出会え
自分のペースで仕事ができる場所

＜活動内容＞
・内職作業

ねじ袋詰め、シール貼り、封入作業など
簡易的な作業を行います。

・公園清掃、マンション清掃
市川市より委託された作業で指定のルー
トの公園清掃を行います。またマンショ
ン清掃については徒歩10分程度の距離に
位置している場所で、共用廊下やごみ置
き場などの清掃を起こますます。

・レクリエーション
外出イベントや昼食イベントなど、様々
な体験ができます。

※レクリエーション活動は自由参加です。
また、活動にかかる費用は原則自己負担
となります。

＜対象者＞
・生活リズムを整えたい方
・作業や就労に興味のある方
・自力で通所可能な方
・障害のお持ちの方でお住いの市区町村で障害
福祉サービスを受給者証を発行された方

・精神科に通院されている場合は、定期的に
通院服薬をしている方

・主治医から通所の許可がある方

＜活動日時＞
・月～金      → 内職作業、公園清掃、

マンション清掃、レクリエーション
・時間  → 9：30 ～ 15：00（土日祝日除く）

▲ ネジの袋入れ

▲ 内職作業の様子

▲ 市川市内の公園清掃

▲作業風景

▲ 人気の角食パンの仕込み

▲ おいしい焼菓子たち

▲ パン・お菓子の計量

▲地域の方との交流や接客販売
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